
ΓΝΩΜΗ

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΨΗ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΜΟΡΦΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ ΣΕ ΒΑΡΟΣ ΤΩΝ
ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Εισηγητής: Εμπειρογνώμονας, Ελβετία

Υποστηρικτές: Εμπειρογνώμονες από Αργεντινή, Αυστραλία, Αυστρία, Βέλγιο,  Βουλγαρία, Καναδάς, Κίνα,
Κύπρος, Δανία, Αίγυπτος, Γαλλία, Γερμανία, Ουγγαρία, Ινδία, Ιταλία,  Ιαπωνία,  Λουξεμβούργο, Μεξικό,
Μαρόκο, Ολλανδία, Νορβηγία, Φιλιππίνες, Πολωνία, Πορτογαλία, Ρουμανία, Ρωσική Ομοσπονδία, Σαουδική
Αραβία, Σλοβακία, Νότια Αφρική, Ισπανία, Ελβετία, Ελλάδα, Ουκρανία, Ηνωμένο Βασίλειο, Ηνωμένες
Πολιτείες Αμερικής, Βενεζουέλα

H Επιτροπή  για την  Εξάλειψη Όλων των Μορφών Διακρίσεων κατά των Γυναικών με θέμα ημερήσιας διάταξης
την «Καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών» , 

 

Επιβεβαιώνοντας τη σημασία του Χάρτη του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών για τον σεβασμό των δικαιωμάτων
του ανθρώπου,

Σημειώνοντας τη σημασία των δικαιωμάτων και των υποχρεώσεων που περιέχονται στα Άρθρα 5, 6 , 10 και 12
της Σύμβασης για την Εξάλειψη Όλων των Μορφών Διακρίσεων κατά των Γυναικών,

Κατανοώντας την ανάγκη για λήψη κατάλληλων μέτρων για την εξάλειψη προκαταλήψεων κατωτερότητας των
γυναικών, όπως προβλέπεται στα εν λόγω Άρθρα, 

Συνειδητοποιώντας τη σημασία των Γενικών Σχολίων 19 και 35 της  Επιτροπής  για τα Δικαιώματα του
Ανθρώπου ως πλαίσιο για την ερμηνεία και την εφαρμογή των ανθρωπίνων δικαιωμάτων,

Αποδεχομένη τη Σύμβαση της Κωνσταντινούπολης για την πρόληψη και την καταπολέμηση της βίας κατά των
γυναικών και της ενδοοικογενειακής βίας, 

Εκφράζοντας ανησυχία για τις ολοένα και χειρότερες συνθήκες που βιώνουν οι γυναίκες στο θέμα της σωματικής
βίας και της σωματεμπορίας,

Λαμβάνοντας υπόψη για την επέκταση του φαινομένου της ενδοοικογενειακής βίας και της κακομεταχείρισης
των γυναικών, 

Κατανοώντας την ανάγκη για ενίσχυση υγιών προτύπων και την σημασία των Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης
στους εφήβους όσον αφορά το φαινόμενο της σεξουαλικοποίησης,

1. Ενθαρρύνει τα κράτη μέρη να εκπαιδεύσουν ειδικούς για την προώθηση υγειών προτύπων από τους
χώρους της τέχνης και των επιστημών μέσω των αλγορίθμων  με σκοπό τη μείωση των επιπτώσεων  της
σεξουαλικοποίησης στον θεσμό της οικογένειας αλλά και στην κοινωνία,



2. Προτρέπει τους γονείς να χρησιμοποιούν εργαλεία γονικού ελέγχου κατά τη χρήση των μέσων
κοινωνικής δικτύωσης από τα ανήλικα παιδιά τους, με στόχο:

α) την εξοικείωση με τα ψηφιακά εργαλεία και το διαδίκτυο

β) την ανάπτυξη θετικών προτύπων 

γ) την θέσπιση ορίων για την καθημερινή χρήση του διαδικτύου

δ) την μείωση της επαφής των παιδιών με ανάρμοστο και σεξιστικό υλικό,

3. Ενθαρρύνει την συνεργασία των μέσων μαζικής ενημέρωσης (Μ.Μ.Ε.) με δημιουργούς περιεχομένου
(content creators) που ασκούν επιρροή στους εφήβους και προβάλλουν υγιή πρότυπα και αξίες,
αποσκοπώντας στην αλλαγή του κοινωνικού φαινομένου του σεξισμού και την ορθή απεικόνιση των
γυναικών σε επαγγελματικό και κοινωνικό επίπεδο, 

4. Κρίνει αναγκαία την εφαρμογή προγραμμάτων  και εκστρατειών στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης σε
συνεργασία με ψυχολόγους εθελοντές ή Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων (Μ.Κ.Ο), με στόχο τη προβολή
της σημασία της ισότητας, του σεβασμού και των  υγιών σχέσεων,

5. Καλεί σε περαιτέρω ανάπτυξη και επέκταση εργαλείων γονικής εποπτείας στις πλατφόρμες κοινωνικής
δικτύωσης με την βοήθεια μη κυβερνητικών οργανώσεων (Μ.Κ.Ο.) και τεχνικών υπηρεσιών, και την
πραγματοποίηση ημερίδων πληροφόρησης απευθυνόμενων σε κηδεμόνες, ώστε να ενημερωθούν για την
ασφαλέστερη χρήση του διαδικτύου από τα παιδιά τους και να προωθηθεί η ασφαλής χρήση τους,

6. Επικροτεί τη διεξαγωγή από τα Υπουργεία Παιδείας των κρατών μερών, σε συνεργασία με ψυχολόγους
και, ειδικών δράσεων, εκπαιδευτικών προγραμμάτων και σεμιναρίων που ενισχύουν την
ευαισθητοποίηση όσον αφορά το trafficking και την σωματική βία, με στόχο τη θέσπιση του σχολείου ως
φορέα ενημέρωσης των παιδιών για την παροχή πληροφοριών και τρόπων αντιμετώπισης του φαινομένου
της βίας κατά των γυναικών, 

7. Αναγνωρίζει τη σημασία διορισμού σχολικών ψυχολόγων από τα κράτη μέρη στις εκπαιδευτικές μονάδες
όλων των βαθμίδων, με σκοπό την υποστήριξη παιδιών-θυμάτων σεξουαλικής κακοποίησης και
trafficking και την έγκαιρη αναγνώριση σημαδιών που υποδηλώνουν κακοποιητική συμπεριφορά,

8. Υποστηρίζει την ενίσχυση των καταφυγίων και κοιτώνων προστασίας κακοποιημένων γυναικών από τα
Υπουργεία Κοινωνικών Υποθέσεων με στόχο:

α) τη προστασία των κακοποιημένων γυναικών και των παιδιών τους,

β) τη παροχή ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης και ψυχολογικής υποστήριξης,

γ) τη προσωρινή στέγαση των θυμάτων και τη βοήθεια για εύρεση νέας κατοικίας,



9. Επιδοκιμάζει την ανάπτυξη και γνωστοποίηση από τα Υπουργεία Ψηφιακής Διακυβέρνησης των κρατών
μερών, τηλεφωνικών γραμμών και ψηφιακών πλατφορμών αναφοράς περιστατικών ενδοοικογενειακής
βίας και trafficking, μέσω των οποίων θα παρέχεται επίσης ψυχολογική υποστήριξη στα θύματα,
αποσκοπώντας στην αμεσότερη επικοινωνία των θυμάτων 

10. Προτρέπει τα κράτη μέρη σε συνεργασία με στατιστικές υπηρεσίες να συλλέγουν δεδομένα αναφορικά
με την ενδοοικογενειακή βία, τη σωματική βία και το trafficking, ώστε να μπορούν να αναπροσαρμόζουν,
τροποποιούν και να αναθεωρούν το ήδη υπάρχον νομικό πλαίσιο και τα προγράμματα υποστήριξης και
να αντιμετωπίσουν με μεγαλύτερη ακρίβεια και αμεσότητα το φαινόμενο,

11. Επικροτεί τη δημιουργία εκπαιδευτικών προγραμμάτων για επαγγελματίες τα οποία θα απευθύνονται σε
επαγγελματίες, όπως γιατροί, δικαστές, αστυνομικοί και κοινωνικοί λειτουργοί, με σκοπό την δημιουργία
ενός ολιστικού προγράμματος υποστήριξης και προστασίας για τα θύματα σε επίπεδο νομ

12. Στοχεύει στην ολιστική αντιμετώπιση και υποστήριξη των θυμάτων ενδοοικογενειακής βίας, σε
συνεργασία με μη κυβερνητικές οργανώσεις (Μ.Κ.Ο) και κρατικούς φορείς, μέσα από την εκπαίδευση
και ευαισθητοποίηση για την αναγνώριση σημαδιών που υποδηλώνουν σωματική κακοποίηση
επαγγελματιών όπως:

α) ιατροί και νοσηλευτικό προσωπικό

β) αστυνομικοί 

γ) κοινωνικοί λειτουργοί και ψυχολόγοι.


